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... nella solitudine e disperazione

Quarta settimana di Quaresima

Gv 5,1-33.5-16

Era un giorno di festa per i Giudei e Gesd sali a Gerusalemme. Vié a
Gerusalemme, presso la porta delle Pecore, una piscina, chiamata in
ebraico Betzaeta, con cinque portici, sotto i quali giaceva un gran
numero di infermi, ciechi, zoppi e paralitici.

Un angelo infatti in certi momenti discendeva nella piscina e agitava
I'acqua; il primo ad entrarvi dopo ['agitazione dell’acqua guariva da
gualsiasi malattia fosse affetto.

Si trovava la un uomo che da trentotto anni era malato. Gesd
vedendolo disteso e, sapendo che da molto tempo stava cosi, gli
disse: “Vuoi guarire?”, Gli rispose il malato: “Signore, io non ho
nessuno che mi immerga nella piscina quando 'acqua si agita.
Mentre infatti sto per andarvi, qualche altro scende prima di me”.
Gesu gli disse: “Alzati, prendi il tuo lettuccio e cammina™.

E sull'istante guell’'uomo guari e, preso il suo lettuccio, comincio a
camminare, Quel giorno pero era un sabato. Dissero dungue i Giudei
alluomo guarito: “E sabato e non ti é lecito prender su il fuo
lettuccio”. Ma egli rispose loro: “Colui che mi ha guarito mi ha detto:
Prendi if tuo lettuccio e cammina”. Gli chiesero allora: “Chi é stato a
dirti: Prendy il tuo lettuccio e cammina?”,

Ma colui che era stato guarito non sapeva chi fosse; Gesd infatti si
era allontanato, essendoci folla in quel luogo. Poco dopo Gesi lo
trovo nel tempio e gli disse: “Ecco che sei guarito; non peccare pid,
perché non ti abbia ad accadere qualcosa di peggio”.

Quell’'uomo se ne andd e disse ai Giudei che era stato Gesl a
guarirlo. Per questo i Giudei cominciarono a perseguitare Gesd,
perché faceva tali cose di sabato.

Per riflettere

Mel Vangelo di oggi troviamo riassunte in poche righe tutte le
componenti della nostra esistenza: la grazia di Dio che vuole
incontrare la miseria dell'uomo, la liberta di questo nell’accettarla,
la presenza irriducibile del male, che misteriosamente non accoglie,
anzi ostacola, "azione di salvezza.

Dove c'e festa c'é Gesi; la misericordia va incontro alla miseria ma
il male ostacola questa festa fra Dio e 'uomo.

Ancora una volta, qui vediamo ['impossibilita dell’'uomo di
raggiungere la salvezza da solo, Gesl vede (“vedendolo”) e sa
("sapendolo”), per questo é stato mandato dal Padre.

Colpisce inoltre come il Signore dice cid che fa e fa cid che dice.

La parola e I'azione sono unite e non a caso; Giovanni prima scrive :
“colui che mi ha guarito”, poi, “mi ha detto” ...

La grazia opera in e dentro il silenzio, senza clamori e manifestazioni
al mondo esterno, infatti il rapporto & sempre personale ed intimo.

Per pregare

Benedici il Signore, anima mia,

quanto & in me benedica il suo santo nome.
Benedici il Signore, anima mia,

non dimenticare tanti suoi benefici.

Egli perdona tutte le tue colpe,

guarisce tutte le tue malattie;

salva dalla fossa la tua vita,

ti corona di grazia e di misericordia;

egli sazia di beni i tuoi giorni

e tu rinnovi come aquila la tua giovinezza.
Il Signore agisce con giustizia

e con diritto verso tutti gli oppressi.

Ha rivelato a Mosé le sue vie,

ai figli d'Israele le sue opere.

Buono e pietoso & il Signore,

lento all'ira e grande nell’amore.

Egli non continua a contestare

e non conserva per sempre il suo sdegno.
Mon ci tratta secondo i nostri peccati,

non ci ripaga secondo le nostre colpe.
Come il cielo & alto sulla terra,

cosi @ grande la sua misericordia su quanti lo temono;
come dista ['oriente dall’'occidente,

cosi allontana da noi le nostre colpe.
Come un padre ha pieta dei suoi figli,
cosi il Signore ha pieta di quanti lo temonao.
Perché egli sa di che siamo plasmati,
ricorda che noi siamo polvere.

Come 'erba sono i giorni dell'uomo,
come il fiore del campo, cosi egli fiorisce.
Lo investe il vento e pil non esiste

e il suo posto non lo riconosce,

La grazia del Signore é da sempre,

dura in eterno per guanti lo temono;

la sua giustizia per i figli dei figli,

per quanti costudiscono la sua alleanza

e ricordano di osservare i suoi precetti.

Il Signore ha stabilito nel cielo il suo trano
e il suo regno abbraccia I'universo.
Benedite il Signore, voi tutti suoi angeli,
potenti esecutori dei suoi comandi,

pronti alla voce della sua parola.
Benedite il Signore, voi tutte, sue schiere,
suoi ministri, che fate il suo volere.
Benedite il Signore, voi tutte opere sue,
in ogni luogo del suo dominio.

Benedici il Signore, anime mia.
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